2. Jak leki przenikajg do mleka. Bootcamp. ©

e 2. JAK LEKI PRZENIKAJA DO MLEKA? 0
o AUTOSTRADA DO GRUCZOtU PIERSIOWEGO
e (4
e Trasa leku
e Wjazd na autostrade: dotrze¢ do gruczotu piersiowego.
e Przeszkody
e LADME
e Absorpcja - jelitoDystrybucja - watroba, ptuca,
mozgMetabolizm - w watrobie, jelitach,

nabtonkuWydzielanie - do mlekaWydalanie - mocz, kat, pot
e LADME +R

e Response
e Jakie jest oddziatywanie leku na miejsce
docelowe
e ADME+T
e Toxicology
e Jaka jest toksycznosc leku

e Lek moze dotrzec do gruczotu piersiowego zazwyczaj tylko
korzystajgc z krgzenia ogbélnego*
e Przez: gruczot piersiowy. Przenikng¢ do mleka.
e [J
o WITAMY W GRUCZOLE PIERSIOWYM
e Laktocyty i sekrecja apokrynowa, czyli co znajdziemy w
mleku
e Zaprogramowane genetycznie produkty wytwarzane
przez komorki (laktoza, biatka, HMO)
e Produkty rozpadu komorki (enzymy, btony
komorkowe)
e BRAMKI NA AUTOSTRADZIE Transfer z krgzenia
ogdlnego (witaminy, woda, leki)
o JAK DZIALA TEN PUNKT KONTROLNY
e [
e Ten punkt kontrolny pozwala na podrézowanie
na okreslonych warunkach.
e O
e Zgodnie z gradientem stezen
e Dyfuzja bierna
e Transfer miedzy komdrkami
e Transport przez pory na
powierzchni komorek

e Wielkos$¢ czgsteczek do 500
Da

e Dla laktocytéw do 800
Da
e [
e Transport aktywny
e Z uzyciem transporteréw
e Glikoproteina P
e ABC
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e Pompy jonowe

e Co zatem i jak zostanie przepuszczone na
bramce a co nie? 4
e Dodatkowe informacje dotyczace tej
autostrady
e T1/2

e Czas w ktorym potowa leku
zjedzie z autostrady na inng
bramke --> mocz lub kat
(eliminacja) lub metabolity
(metabolizm) lub
aminokwasy/woda/wodor
(rozpad)

e Cmax

e Maksymalna liczba samochoddéw
danego typu na autostradzie (np.
w Tmax) - maksymalne stezenie
leku w osoczu

e Biodostepnosc

e Ile leku realnie byto w stanie
wjechac na autostarde, a ile nie
ogarneto wjazdu na wezle albo
zepsuto sie na drodze
utwardzanej, labo zdecydowato
sie na bardziej spokojng droge
krajowa.

e Vd

e Jak szybko samochody zjezdzajg z
autostrady na inne bramki niz
gruczot piersiowy. Im wieksza Vd
tym krocej przebywajg na
autostradzie.

e Podsumowujac
e Wiele lekbw moze dostac sie do
gruczotu piersiowego, ale droga nie
jest prosta. Sg takie leki, ktore nie
zostang przepuszczone na bramce lub
bardzo szybko zostang cofniete z
powrotem.

e To sprawia, ze wydzielanie leku do
mleka nie jest 1:1, ale jest
wypadkowg wielu proceséw, ktére
zachodza w organizmie matki, sg
charakterystyczne dla jej
organizmu i wtasciwosci leku, a
takze dla specyficznej budowy
gruczotu piersiowego.

e Wydzielanie---> Koniec: Mleko

e ATERAZW PRAKTYCE

~ NIANA/AZNITCIC7E DVTANITE

e Wiemy wiec, ze Dotarcie leku do mleka nie jest zero-
jedynkowe, ale leki nadal docierajg do mleka,
podobnie* jak docierajg w inne miejsca naszego
organizmu.

W IAKTEL TI NEFTY
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e DAWKA 4
e Il E LEKU BEDZIE W MLEKU
e Karmienie piersig to dziatanie zespotowe. 4

e (4
e O czym pamietamy [0
e [4
e 0 czym pamietamy 4
e RID
e Mleko/Osocze
e Ile jest leku po jednej stronie bramki w stosunku
do drugiej strony bramki
e Zitota zasada
e 1 jestbe
e mniej niz jeden jest spoko
e To nie jest ok.
e [4
e Ztota zasada 10%
e Prawda o RID 10%/25%
e [0
e Nigdy nie polegamy tylko na jednym
parametrze.
e Zaden schemat, wzér, parametr nie
jest idealny
e [
e 0 czym pamietamy 4
e (4
e Fajnie. Co z tym teraz zrobie?
e (4

e Przygotowuje sie do operacji (ablacja serca) i chce wiedziec
jak podejs¢ do kwestii karmienia piersig w czasie
okotooperacyjnym.

e Jednak tuz przed planowanym przyjeciem do szpitala

e COVID+
e HOSPITALIZACJA
Kiedy moge karmic piersig?

e Biotrakson
e (4
e [J
e RID =0,15-0,6%
e ORAL=0
e [J
e Dexaven
e 4
e [J
e PRODUKCJA MLEKA?
e Alvesco
e [4
e (4
o Velkury

e O
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o U

e Mama 60 kgDawka 3,33mg/kg/dzienWorst
case scenario = Stezenie w osoczu =
Stezenie w mlekuW osoczu: 113, 184 and
92,6 ng/mL at CO, C1 and C24. Poziom w
mleku max 184 ng/mL = 0,184mg/L
[BARDZO NIEDOKEADNE!]

e MATERNAL 200mg/day

-100mg/dayPEDIATRIC 5 mg/kg/day
followed by 2.5 mg/kg/dose

e 0,184mg/L MLEKO(day)DAWKA

PEDIATRYCZNA 2,5mg/kg/day dla
noworodka(3,6kg) = 9mg

e 0.184mg <9mg

e nie osiggamy dawki pediatrycznej

e Zrédta

e PODSUMOWANIE

e Remdesivir. At e-lactancia.org

Retrieved 05 February, 2022 from
https://e-
lactancia.org/breastfeeding/remd
esivir/productSUMMARY OF
PRODUCT CHARACTERISTICS
Velkuryhttps://www.fda.gov/medi
a/137564/download - EUA -
Emergency Use
AuthorizationTempestilli M,
Caputi P, Avataneo V, et al.
Pharmacokinetics of remdesivir
and GS-441524 in two critically ill
patients who recovered from
COVID-19. ] Antimicrob
Chemother. 2020;75(10):2977-
2980. doi:10.1093/jac/dkaa239

e Gdzie sie konczy droga leku 4
e Pacjentka obserwuje

e (4

e (4

e Zalecenie

e 4h od ostatniej dawki deksametazonu.

e JAK SIE HISTORIA POTOCZYtA

e Ostatnia dawka remdesiviru i biotraksonu o 4:30
pm.Ania nakarmita Tomka o 7:00 pm.Zadnych dziatan
niepozadanych, z wyjgtkiem gazéw u dziecka po
pierwszym karmieniu. Ania nie wigzata tego z
zastosowanymi lekami. U Ani pojawit sie stan zapalny
piersi, wymagat leczenia antybiotykiem. Mingt
catkowicie 3 miesigce po zakonczonej hospitalizacji.

e [4
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