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Jak przychodza przekazy
z Kronik Akaszy?

Nie zawsze obraz. Nie zawsze zdanie. Czasem tylko subtelny sygnat.

Wyobrazasz sobie, ze otwierasz Kroniki Akaszy i nagle przed oczami pojawia sie gotowy film? Petne
sceny, wyrazne twarze, dialogi i odpowiedZ na kazde pytanie? A co, jesli wcale nie musi to tak
wygladac?

Praca z Kronikami Akaszy jest opisywana jako wejscie do symbolicznej biblioteki Wszechswiata —
przestrzeni, w ktérej poprzez intencje i modlitwe Majéw kierujemy pytania do Mistrzéw, Nauczycieli
i Umitowanych Istot. Nie po to, aby odebra¢ sobie prawo do wtasnych decyzji. Raczej po to, by
otworzy¢ sie na szerszy oglad tego, co wtasnie przezywamy.

Przekaz moze by¢ subtelny. Moze przypomina¢ wspomnienie, nagte skojarzenie, stowo albo
wrazenie w ciele. Nie ma jednego wzoru, ktéry wszystkie odczyty muszg spetniac.

Nie musisz zobaczy¢ catego filmu, zeby zaczac¢ dostrzega¢ sens
pojedynczej klatki.

Dlaczego nie wszystko da sie opisac¢ jednym jezykiem?

Pomysl o tym jak o prébie opowiedzenia catego Swiata za pomocg jednej fotografii. Z
doswiadczenia, w ktérym sg dzwieki, zapachy, ruch, emocje i setki wrazen, wybieramy tylko
fragment. Podobnie mozna spojrze¢ na préby opisywania tego, co przychodzi w gtebokiej
medytacji, channelingu czy odczycie z Kronik. Méwimy o obrazach i stowach, bo to najtatwie;j
nazwac. Ale nasze doswiadczenie moze by¢ znacznie bogatsze.

Poréwnanie z wymiarami 2D, 3D czy 5D pomaga to sobie wyobrazi¢. Jest metaforg, a nie dowodem
fizycznego istnienia kolejnych wymiaréw przekazu.

Obraz nie zawsze wyglada jak obraz

Najbardziej znang forma jest jasnowidzenie, czyli odbieranie informacji poprzez obrazy. Ale nie
musi ono oznaczac projekcji jak w kinie. Czasem po prostu wiesz, jak wyglada miejsce albo postac,
chod nie widzisz ich oczami tak wyraznie, jak widzisz $ciane przed soba.

Obraz moze pojawi¢ sie w przestrzeni wyobrazni — nieostry, ledwie zarysowany, bardziej przeczuty
niz zobaczony. Moze by¢ jednym kolorem, fragmentem krajobrazu, ksztattem, btyskiem lub
symbolem. W praktyce odczytdw moéwi sie tez o sekwencjach obrazéw. Kiedy zaczynasz opisywad
pierwszy z nich, pojawiajg sie nastepne, jak kolejne klatki filmu.

Wyobraz sobie biatg plansze i jedng mata czarng kropke. To moze wydawac sie zupetnie nijakie. Ale
gdy wypowiesz doktadnie, co widzisz, osoba, dla ktérej prowadzisz odczyt, moze rozpoznacé w tym
wtasne poczucie pustki albo osamotnienia. Nie trzeba na site dodawac¢ do obrazu znaczenia,
ktérego w nim nie byto.
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Kiedy po prostu ,wiem”

Inna forma to jasnowiedzenie. Przychodzi stowo, konkretne zdanie albo poczucie: ,to wtasnie jest
wazne”. Bez rozbudowanego obrazu. Bez dtugiej historii. Niekiedy jest to tak zwyczajne, ze
natychmiast pojawia sie watpliwos¢: ,,A moze ja to sobie tylko wymyslitam?”.

Nie trzeba rozstrzygac tego w tej samej sekundzie. Mozesz zapisa¢ zdanie doktadnie tak, jak sie
pojawito, i dopiero po zakonczeniu odczytu zastanowic sie, jakie ma znaczenie. Nie musisz
udowadnia¢ sobie pochodzenia kazdej mysli.

Cialo takze moze uczestniczy¢ w odczuwaniu

Jasnoczucie to jezyk wrazen cielesnych. Ciepto lub zimno, dreszcz, mrowienie, napiecie w brzuchu,
wrazenie dotyku, impuls w dioniach czy zmiana postawy — tak niektére osoby opisujg swoje
doswiadczenia podczas ses;ji.

Zblizone do tego jest odczuwanie emocjonalne: nagty smutek, lek, wzruszenie, spokdj, poczucie
ciezaru albo radosci. Niekiedy emocja jest bardziej wyrazista niz jakikolwiek obraz. Gtos moze
zabrzmiec inaczej, oddech sie zmieni¢, palce stép zacisnad.

Wazna rzecz: odczucia ciata mogg miec wiele zwyczajnych przyczyn, w tym stres, temperature czy
napiecie miesni. Nie sg automatycznie potwierdzeniem informacji z pola. A silnych, nowych lub
utrzymujacych sie dolegliwosci nie nalezy wyjasnia¢ wytacznie symbolicznie.

Zanim zaczniesz interpretowac, pozwol sobie odbierac

Na poczatku drogi najtrudniejsze moze by¢ witasnie to, by nie ocenia¢ wszystkiego natychmiast.
Czy to byto wystarczajgco wyrazne? Czy ten obraz byt ,prawdziwy”? Czy dobrze go zrozumiatam?
Takie pytania potrafig zagtuszy¢ kolejne skojarzenie, ktére dopiero sie pojawia.

Dlatego sprébuj prostego rozdzielenia dwéch etapdédw. Podczas sesji notuj surowy materiat: obrazy,
stowa, zdania, odczucia, symbole, emocje, zmiany nastroju. Mozesz tez nagrywac gtos, méwigc
doktadnie to, co przychodzi — bez poprawiania i wygtadzania.

Dopiero pdzniej, gdy zakonczysz odczyt i zamkniesz go modlitwag, wré¢ do notatek. Wtedy mozesz
tgczyc kropki, zadawac¢ pytania, zastanawia¢ sie nad znaczeniem i sprawdzaé, co rzeczywiscie
pasuje do sytuacji. To nie jest konkurs na najbardziej spektakularny przekaz.

Najpierw: ,widze biata przestrzen i kropke”. Nie: ,na pewno oznacza to
samotnosc”.

Nie kazda strona, kolor i symbol maja stale znaczenie

Prawa strona nie musi za kazdym razem oznaczac przysztosci, a lewa przesztosci. Nie kazde ciepto
jest mitoscig, nie kazdy kolor ma jedng definicje, nie kazde zacisniecie zotgdka dotyczy leku. tatwo
przytozy¢ do przekazu gotowy stownik i przesta¢ widzie¢ to, co naprawde sie pojawito.

Jesli symbol cos Ci przypomina, powiedz to uczciwie: ,Mnie kojarzy sie z...”. Oddziel wtasne
skojarzenie od samej obserwacji. Gdy odczyt dotyczy drugiej osoby, pozwdl jej réwniez zobaczyd
wtasny sens w otrzymanym opisie. Nie odbieraj jej prawa do interpretacji ani decyzji.
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Kazdy ma swoj sposob odbierania

Wielokrotnie podczas pracy z Kronikami Akaszy mozna zauwazy¢, jak réznie wygladaja przekazy.
Jedna osoba opisuje konkretne zdania. Inna widzi metaforyczne obrazy. Kolejna przywotuje
wspomnienie z dziecihstwa, a jeszcze inna najsilniej odczuwa cos w ciele. Nie ma potrzeby
poréwnywacd tych doswiadczen ani ustala¢, ktére jest bardziej wartosciowe.

Nie musisz mie¢ widzen petnych Swiatta. Nie musisz stysze¢ gtosu ani otrzymywac diugich
wypowiedzi. Czasem przychodzi tylko drobny szczegét, ktéry po zapisaniu otwiera zupetnie nowe
pytanie. Mozesz potraktowad te doswiadczenia jako materiat do refleksji — z ciekawoscia, ale tez z
uwaznoscig na wtasne skojarzenia i mozliwos¢ pomytki.

Prosta praktyka na poczatek

1. Zatrzymaj sie i okresl intencje. Zapytaj, co warto teraz zobaczy¢, zamiast zadac gotowej
przepowiedni.

2. Wybierz spokojna praktyke, ktéra jest Ci bliska. Nie wymuszaj zadnego obrazu ani uczucia.
3. Notuj doktadnie: , pojawito sie stowo...”, ,poczutam napiecie...”, , przyszedt obraz...”.

4. Zakohcz sesje w przyjety przez siebie sposéb. Wré¢ do codziennosci, zanim zaczniesz
analizowad.

5. Sprawd?z, ktére informacje rzeczywiscie co$ wnoszg. Reszte mozesz po prostu zostawi¢ bez
odpowiedzi.

Nie musisz by¢ idealnym odbiornikiem. Wystarczy, ze pozwolisz sobie
zauwazy¢ to, co przychodzi — i nie odbierzesz sobie prawa do wtasnej
oceny pozniej.

Kroniki Akaszy pozostajg koncepcjg duchowa. Opisy jasnowidzenia, jasnowiedzenia i odczu¢ podczas sesji moéwig
o subiektywnych doswiadczeniach; nie pozwalaja same w sobie stwierdzi¢, ze informacje pochodzg z
zewnetrznego pola. Wiasna wolna wola i odpowiedzialno$¢ za wybory pozostajg najwazniejsze.

Wiecej o nadswiadomosci - Poznaj siebie

Twoja droga. Twoje tempo. Twdj gtos. 3
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